
平成 25 年４月吉日

「東京国体エキジビジョン セレクションマッチ」開催要項

東京都ラグビーフットボール協会 女子委員会

１．主  催：関東ラグビーフットボール協会

２．主  管：東京都ラグビーフットボール協会 女子委員会

３．期  日：2013 年６月９日（日）

４．会  場：武蔵野陸上競技場（成年の部会場）

       〒180-0001 東京都武蔵野市吉祥寺北町５－11－20 TEL：0422－56－2200
５．参加資格

① 財）日本ラグビーフットボール協会に、チーム登録しているチームの在籍者、または、財）日本ラグビー

フットボール協会に個人登録している女性

② スポーツ安全保険に加入している女性

③ 平成 7 年（1995 年）4 月 1 日以前に生まれで高等学校を卒業している女性

６．参加規約

①チーム編成し（登録人数 10 名以上）申込すること

※今大会では、助っ人制度はありません。県を跨いでのチーム編成も可です

②2013 年 9 月 30 日（月）の東京国体に出場できるチーム（出場が決まったチームのみ）

※東京国体はエキジビジョンマッチでの出場となり、女子 7 人制は正式な競技種目ではありません。

公の場での国体出場といった記載は出来ません。

  ③参加費は無料、会場までの交通費は、参加チーム（選手）の負担とする

※グランド設営、午前に開催される「女性のためのラグビー講習会」のスタッフとしてお手伝いを

お願いします。

※競技方法、試合組合せ、試合時間は、決定後大会マニュアルに記述、お知らせします。

７．競技規則及び競技方法

①平成 24 年度（財）ラグビーフットボール協会制定のラグビー規則（7 人制）による

②各カテゴリー同士の 7人制の試合とし、試合時間は 7 分ハーフ（ハーフタイム 1 分）とする

③試合に出場する選手は特別な理由がない限り、ヘッドキャップ及びマウスガードを装着すること

④昼食、飲料水は、各チームまたは各自で用意することとする

８．負傷の処置

①当日はドクターが待機、救急の処置は可能であるが、応急用品（メディカルバック）、

アイシング用の氷は、各チームもしくは個人で必ず用意しておくこと

②試合会場における一切の疾病、負傷、事故は当該チ―ムおよび当事者の責任において処理する事

９．内  容

①ラグビー初心者講習会：女性対象

   目的：東京国体成年の部において初めて 7 人制ラグビーが導入されることが決まり、その会場である武蔵野

市で少しでも 7 人制ラグビーを身近に感じてもらうために、女性を対象としたラグビー講習会を開催、

国体へ興味をもってもらう

②東京国体エキシビジョン出場チーム、セレクションマッチ：女子チーム対象

目的：武蔵野陸上競技場で開催される、成年の部 7 人制ラグビー（男性）の間に行われる

女子７人制エキジビジョンマッチへ出場するチームを決定するセレクションマッチを開催。

１０．スケジュール（予定）

        １０：００ スタッフ集合

        １０：３０ ラグビー講習会受付開始

        １１：００－１２：３０ ラグビー講習会

        １３：００－１６：００ エキジビジョン出場チーム決定戦

        １６：３０ 閉会式

        １７：００ 解散

１１．参加申込：５月２０日（月）迄、所定のエントリー用紙(ダウンロード)に記入し、メールまたは郵送で申込

申込先：東京都女子委員会 関奈津子宛て

郵送：〒141-0001 東京都品川区北品川 5-8-15-203 または e-mail seki-san@rd5.so-net.ne.jp
※参加申込書は、関東ラグビーフットボール協会ホームページよりダウンロードできます。

１２．その他

   ①ゴミは各自でお持ち帰り下さい

   ②大型バスでご来場される場合は、事前にご連絡をお願いします

   ③大会連絡先

    関東ラグビーフットボール協会 女子委員会 実行委員長 関 奈津子

〒141－0001 東京都品川区北品川 5－8－15－203
E-mail ：seki-san@rd5.so-net.ne.jp 携帯：090-7201-8898

http://www.rugby.or.jp/topics/2013/Tokyo_National_Athletic_Meet_exhibition_selection_match.xlsx

