
　第１回　東京都女子ラグビーフットボール大会試合結果と報告

日　程　　２０１４年５月１１日（日）

場　所　　武蔵野市立武蔵野陸上競技場

主　催　　東京都ラグビーフットボール協会

共　催　　武蔵野市ラグビーフットボール協会　

１．試合結果

　チーム名　 得点 得点 　チーム名　

第１試合 　日本体育大学 74 対 0 　世田谷レディース

第２試合 　高校生　青チーム 10 対 0 　高校生　緑チーム

第３試合 　世田谷レディース 0 対 59 　ＧＲＡＣＥ　ＲＫＵ

第４試合
(招待試合・男性）

　東京消防庁 31 対 12 　マルハニチロ

第５試合 　高校生　緑チーム 7 対 0 　高校生　青チーム

第６試合 　ＧＲＡＣＥ　ＲＫＵ 5 対 17 　日本体育大学

  　　＊高校生チームの構成　　 青チーム（群馬・栃木・東京・長野）　　　緑チーム（千葉・茨城・神奈川・埼玉）

  　　＊試合方法　１５人制　　　試合時間　　（一般）　１５分～２０分ハーフ　　（高校生）　１５分ハーフ　　（男性）　３０分ハーフ

２．当日の様子　　

　晴天の下、緑に囲まれた陸上競技場、張り替えたばかりのふかふかの芝生で、「第１回東京都女子ラグビー大会」を迎えることができました

　素晴らしい環境で、多くの大会役員、スタッフに支えられ、高校生から一般女子、男子チームがラグビーを楽しむことができました。

　一般女子と高校生の試合は各チーム２試合ずつ行いましたが、どのチームも２試合目の方がテンポ良く攻撃ができたり、タックルに入れたりと

　良かったように思います。試合時間を短くし、試合数を増やすことで、修正と練習ができたことが２試合目に出たようです。

　各グレードからＭＶＰ選手を選び、「そんぽ２４傷害保険株式会社」様から提供して頂きました「ぬいぐるみ」と「記念盾」を授与しました。

　参加選手へは「そうんぽ２４ストラップ」、チームへは練習用ボールを参加賞として渡しました。

　観客席にはラグビー関係者だけでなく、体育館を利用している方や近隣の方々の姿もあり賑やかな大会となりました。

３．今後の課題

　・武蔵野市と協力をし、市報の掲載、事前のＰＲ活動をすること

　・武蔵野ラグビースクール女子選手の試合も組み入れ、更に地域に根ざした大会にすること

　・１５人制ラグビーの試合を４チームでできるようにすること

　・当日のアナウンスを設けたり、チラシを用意するなどして、初めて女子ラグビーを観る方にもより知ってもらえるうような工夫をすること

４．まとめ

　一年前に「武蔵野陸上競技場を女子ラグビーで使っていいですよ」とお話しを頂いた時に、「１５人制の大会をやりたい」と思いました。

　ただ、７人制の大会もある時期なので、大会ができるほどのチームが集まるだろうかと不安でした。

　試合後の選手の充実した、満足そうな笑顔を見ることができ、１５人制ラグビーの大会を実施して良かったと思いました。



　大会を実施するにあたり、多大なるご協力とご支援を頂きました関係者の皆さんに、心より感謝申し上げます。ありがとうございました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大会実行委員長　並木富士子　（東京都ラグビー協会　女子委員会
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